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Persönliche Daten 

▪ Jahrgang 1977 

▪ Dienstleistungs-Sprache: Deutsch 

▪ GLN: 7601000971586 
▪ Haltung: Fairness, Transparenz und Zielfokussierung 

 

 

Berufspraxis 

 

▪ Mai 2022  Gründung der «Praxis Pleschutznig GmbH» mit Sitz am  

 neuen und dritten Praxisstandort in Pfäffikon SZ 

▪ Jun 2020  Zweitniederlassung in Baden AG (Erweiterung des  

 gutachterlichen Praxisangebotes, nun auch in der  

 Nordwestschweiz) 

▪ Jan 2019  Praxisgründung in Dübendorf ZH (Praxis Pleschutznig,  
 unabhängige Arztpraxis für Psychiatrie und Psychotherapie  

 mit den Schwerpunkten integrative Psychotherapie,  
 forensisch psychiatrische Begutachtungen und  

 Versicherungsmedizin) 

▪ Jan 2019 – Mai 2020 Oberarzt, Psychiatrie St.Gallen Nord, ambulante Forensik in  

 Wil SG (Erstellen forensisch-psychiatrischer Gutachten im  
 Auftrag von Behörden, Gerichten und Versicherungen  

 sowie vertrauensärztliche Abklärungen für die Stadt und den  

 Kanton St.Gallen) 

▪ Dez 2016 – Dez 2018 Oberarzt, Psychiatrische Dienste Aargau AG (PDAG), 
 Forensisches Gutachtenzentrum „Königsfelden“ Brugg und 

 Strafanstalt Lenzburg (Erstellen forensisch-psychiatrischer 

 Gutachten und Durchführen ambulanter forensischer 

 Therapien) 

▪ Dez 2015 – Nov 2016 Assistenzarzt, Psychiatrische Dienste Aargau AG (PDAG), 
 Forensisches Gutachtenzentrum „Königsfelden“ Brugg 

 (Erstellen forensisch-psychiatrischer Gutachten und 

 Durchführen ambulanter forensischer Therapien) 

▪ Nov 2014 – Nov 2015 Assistenzarzt, ambulante Allgemeinpsychiatrie und 
 Psychotherapie, Externe Psychiatrische Dienste (EPD) 

 Münsterlingen TG 

▪ Sept 2012 – Okt 2014 Assistenzarzt, stationäre Allgemeinpsychiatrie und 

 Psychotherapie, Psychiatrische Klinik Münsterlingen TG 

▪ Aug 2011 – Aug 2012 KABEG - stationäre Allgemeinmedizin (AT) 

▪ Dez 2010 – Mai 2011 Lehrarztpraxis - ambulante Allgemeinmedizin (AT) 
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Aus- & Weiterbildung 

 

▪ Nov 2022  Zertifizierter Schematherapeut ISST, International Society  

 of Schema Therapy (ISST) e.V. (Individual / Standard  
 Level) 

▪ Juni 2022  Unternehmerseminar für Ärztinnen und Ärzte, Universität  

 St.Gallen (HSG) 

▪ April 2022  Zertifizierter Psychotraumatherapeut, IKP Zürich 

▪ Jan 2022  CAS Versicherungsmedizin, Schwerpunkt Medizinische 
 Gutachten, Universität Basel 

▪ Feb 2020  Zertifikat für STATIC-99, STABLE-2007 & ACUTE-2007,  

 Institut für Gewaltforschung und Prävention (IGF), Wien 

▪ Dez 2019  Zertifizierter Arbeitsfähigkeits-Assessor (ZAFAS), Swiss  

 Insurance Medicine (SIM) 

▪ Juni 2019  Störungen der Sexualpräferenz, Schweizerische  
 Gesellschaft für Forensische Psychiatrie (SGFP) 

▪ März 2019 Schwerpunkt FMH Forensische Psychiatrie und Psychotherapie 

▪ Jan 2019  Zertifikat für SORAG, VRAG & VRAG-R, Institut für  

 Gewaltforschung und Prävention (IGF), Wien 

▪ Okt 2018 ROS: B3-Prozessschritte Abklärung, Planung, Verlauf inkl. 

 Intervention 

▪ Aug 2018  CAS Forensische Psychiatrie und Psychologie  

 Staatsanwaltsakademie, Universität Luzern 

▪ Jun 2018  Zertifikat für PCL-R (nach R. Hare) 

▪ Jan 2018 Österreichische Ärztekammer (ÖÄK) Diplom Forensisch-

 psychiatrisches Gutachten 

▪ Dez 2017 Fähigkeitsausweis FMH Vertrauensarzt SGV 

▪ Nov 2017 Medizinischer Gutachter SIM 

▪ Okt 2017 Facharzt FMH für Psychiatrie und Psychotherapie 

▪ Dez 2016  Zertifikat für VRS & VRS:SO, Institut für Gewaltforschung  

 und Prävention (IGF), Wien 

▪ April 2016 Österreichische Ärztekammer (ÖÄK) Diplom  

 Psychotherapeutische Medizin 

▪ März 2016  Training des HCR-20 (V3), Institut für forensische  

 Psychiatrie Haina e.V. 

▪ Nov 2015 Psychotherapeutische Approbation in Integrativer  
 Verhaltens-therapie der Wissenschaftlichen Gesellschaft für  

 Psychiatrie und Psychotherapie (WGPM) der Universität  

 Graz/AT  

▪ Jun 2015 Master of Science (MSc.) in Geriatrie, Donau Universität 

 Krems/AT 

▪ Mai 2015  Österreichische Ärztekammer (ÖÄK) Diplom aus Geriatrie 
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▪ Mai 2015  Österreichische Ärztekammer (ÖÄK) Diplom aus  

 Palliativmedizin 

▪ Mai 2015  Österreichische Ärztekammer (ÖÄK) Diplom aus  

 Psychosomatische Medizin 

▪ Mai 2015  Österreichische Ärztekammer (ÖÄK) Diplom aus  

 Psychosoziale Medizin 

▪ Mai 2015  Österreichische Ärztekammer (ÖÄK) Diplom aus  

 Substitutionsbehandlung 

▪ Mai 2015  Risikobeurteilung bei Extremisten, Schweizerische  

 Gesellschaft für Psychiatrie und Psychotherapie (SGPP) 

▪ Mai 2014  Praktischer Arzt FMH (ärztliche Vollapprobation) 

▪ August 2010 Promotion zum Dr. med. univ., Medizinische Universität 
 Graz/AT 

 

 

Wissenschaftliche Tätigkeiten 

 

▪ 2022 Wissenschaftliche Arbeit im Rahmen des CAS Versicherungsmedizin der Universität 
Basel mit dem Thema «Beurteilung der externen Validität ausgewählter forensisch-

psychiatrischer Prognosemittel» 

▪ 2017 Publikation und Wissenschaftlicher Vortrag an der Forensischen Herbsttagung AGFP 
2017 mit dem Thema „Forensische Weiterbildung im Spannungsfeld von Ärztemangel, 

Diversifizierung und Ansprüchlichkeit.“ In: Forensische Psychiatrie und Psychotherapie. 

Werkstattschriften. 24. Jahrgang 2017. Heft 3. S.283f. Lengerich-D: Pabst Science Publishers 

▪ Grant Antrag im Rahmen des MSc. in Geriatrie an der Donau Universität Krems: 
„Weisheitstherapie im Vergleich zur Kognitiven Verhaltenstherapie zur Behandlung der 

Posttraumatischen Verbitterungsstörung im Alter“ (2015) 

▪ Publikation 2015: Hansen, A., Blessing, A., Schneider, R., Pleschutznig, W. & Dammann, G. 

„Klinefelter-Patient mit Schizophrenie“. Psychopraxis.neuropraxis 2015, Springer-Verlag 

Wien 

▪ Publikation 2015 (Online-Publikation 2014): Hansen, A., Engelhardt, L., Pleschutznig, W., 
Dammann, G. & Vietze, S. (2015). „Neuropsychological profile of a male psychiatric patient 

with a Morgagni-Stewart-Morel syndrome“. Acta Neuropsychiatrica, 27(1), 60-64 

▪ Poster DGPPN Kongress Berlin 2013: Hansen, A., Engelhardt. L., Pleschutznig, W., Vietze, S. 

& Ibach, B. „Morgagni-Stewart-Morel Syndrom bei einem männlichen Patienten mit 

Opiatabusus“ 

▪ 2003 Mitarbeit an der Studie „Lebensqualität und Schmerz im Alter“, Universität Graz/AT 


